
Speeddating – Zweiergruppen-Gespräch

Ziel Energizer, sich gegenseitig kennenlernen

Dauer 20-30 Min.

TeilnehmerInnenzahl Egal

Schwierigkeit leicht

Rahmenbedingungen Sesselkreis, der dann in zwei Kreise einen Außen und einen Innenkreis aufgeteilt wird.
Dabei stehen immer zwei Personen mit ihren Stühlen einander gegenüber, die beiden
Stühlen „schauen“ einander an.

Material Sesselkreis, Stoppuhr

Vorbereitung
Aufbau des Sesselkreises

Beschreibung
Die Beteiligten sitzen in Paaren einander gegenüber und haben 30 Sek. – 3 Min. Zeit, sich gegenseitig vorzustellen
und über die wichtigen Fragen zu reden. Dann wechseln die Personen im Innenkreis im Uhrzeigersinn einen Platz
weiter.

Quelle Florian Weiser

Link http://peerbox.at/?p=233
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