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Postkarte

Ziel Sich daran zu erinnern, was man gelernt und geplant hat
Dauer 5-10 Min.

Teilnehmerinnenzahl Egal

Schwierigkeit leicht

Rahmenbedingungen  Stuhlkreis, in dessen Mitte verschiedene Postkarten verteilt werden.
Material Verschiedene Postkarten zum Aussuchen

Vorbereitung

Beschreibung
Bitte die Teilnehmerlnnen, sich die Postkarten anzuschauen und sich eine auszusuchen, die ihnen gefallt. Sie sollen
dann auf

der Rickseite das aufschreiben, was sie gerne bis zur nachsten Sitzung (oder innerhalb der nachsten Wochen /

Monate) erreichen mdchten. AuBerdem sollen sie ihre eigenen Adressen darauf schreiben. Dann sammelst du die
Karten ein und schickst sie nach einer gewissen Zeit an die Teilnehmerlnnen, um sie an ihre Plane zu erinnern.
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Link http://peerbox.at/?p=240
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